
Indycze sakiewki z w!tróbk!

100 g w!tróbki drobiowej
1 cebula
2 "y#ki oleju
pieprz
3 porcje fileta z indyka (ka#dy po ok. 150 g)
kilka ga"!zek pietruszki
suszony tymianek
Fix Spaghetti Carbonara Knorr

Oczy$% w!tróbki i pokrój na $rednie kawa"ki. Podsma# na rozgrzanym t"uszczu posiekan! cebul&, dodaj w!tróbk& i sma#
ok. 10 min. Dopraw farsz sol! i pieprzem i rozgnie% lekko widelcem.
Rozbij porcje indyka dok"adnie t"uczkiem (najlepiej przez foli& spo#ywcz!). Zdejmij foli& i na $rodek ka#dej porcji mi&sa
na"ó# porcj& farszu z w!tróbki i ga"!zk& pietruszki. Zawi' brzegi mi&sa do góry i zaci$nij farsz, spinaj!c sakiewk&
wyka"aczk!, tak przygotowane mi&so oprósz lekko tymiankiem. 
Po"ó# sakiewki na rozgrzanym t"uszczu w g"&bokiej patelni i lekko podsma#. Wlej 300 ml wody i dodaj Fix Spaghetti
Carbonara Knorr. Rozmieszaj ca"o$% dok"adnie i du$ ok. 8 minut. Podawaj danie z surówk! ze $wie#ych warzyw.
Doprawi% do smaku.


